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31 Δεκεμβρίου: Εορτάζει η Οσία Μελάνη η Ρωμαία
/ Βίοι Αγίων

Η τελευταία ημέρα του κοσμικού ημερολογιακού έτους 2023 
είναι αφιερωμένη από την Εκκλησία μας στην απόδοση της 
εορτής των Χριστουγέννων και στη μνήμη της Οσίας Μελάνης 
της Ρωμαίας, μαζί με τον αναστάσιμο υμνολογικό χαρακτήρα 
της ημέρας. Επίσης, σήμερα Κυριακή Μετά τα Χριστούγεννα 
εορτάζουμε τη μνήμη των Αγίων Ιωσήφ του Μνήστορος, Δαυίδ 
του βασιλέως και Ιακώβου του Αδελφοθέου και πρώτου 
Ιεράρχου των Ιεροσολύμων.

Η Αγία Μελάνη γεννήθηκε στη Ρώμη γύρω στο 380 μ.Χ. και καταγόταν από 
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αρχοντική οικογένεια. Οι γονείς της την πάντρεψαν σε ηλικία 14 ετών, παρά το 
γεγονός ότι η ίδια είχε εκδηλώσει την επιθυμία να αφιερωθεί στο Χριστό. Μετά το 
θάνατο των δύο παιδιών που απέκτησε, καθώς και των γονέων της, έπεισε το 
σύζυγό της Απελλιανό να ακολουθήσουν εκ συμφώνου το δρόμο της άσκησης. 
Διέθεσαν την αμύθητη περιουσία τους για να ανακουφίσουν τους φτωχούς, αλλά 
και για την ανέγερση ναών και μοναστηριών. Επισκέφτηκαν τους Αγίους Τόπους 
και τα ονομαστά ασκητικά κέντρα της Αιγύπτου, και έλαβαν ευλογίες και 
νουθεσίες από γνωστούς ασκητές.

Μετά από το θάνατο και του συζύγου της, η Οσία Μελάνη εγκαταστάθηκε στα 
Ιεροσόλυμα, όπου και ηγήθηκε μεγάλης μοναστικής αδελφότητας. Ζούσε 
ασκητικότατα και προσευχόταν ακατάπαυστα σε σκοτεινό σπήλαιο, όπου και 
τελικά κοιμήθηκε μετά από σύντομη ασθένεια.


