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Γαστρονομική υπογραφή: Ομελέτα με πατάτες 
για στιγμές απόλαυσης!
/ Επικαιρότητα

Η ομελέτα συνδυάζει την απλότητα με την πλούσια γεύση και 
μπορεί να καλύψει όλα τα γούστα και τις προτιμήσεις. 
Αποτελεί το ιδανικό ξεκίνημα για τα πρωινά του 
Σαββατοκύριακου, πλούσιο, θρεπτικό και πάνω απ’ όλα 
γευστικότατο. Είναι η ιδανική επιλογή για ένα χορταστικό 
γεύμα.

Παρακολουθήστε το βίντεο με την συνταγή:
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Υλικά

1/2 κρεμμύδι ψιλοκομμένο
2 μεσαίες πατάτες σε κυβάκια
ελαιόλαδο
βούτυρο
αλάτι
μαύρο πιπέρι
1 σφηνάκι κρέμα γάλακτος 36%
6 αυγά
τριμμένη παρμεζάνα
ντοματίνια
ξύδι βαλσάμικο

 


