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Διεπιστημονική ομιλία-συζήτηση για την 
παχυσαρκία και τη διατροφή στην Ι.Μ. 
Θεσσαλιώτιδος
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Θεσσαλιώτιδος και Φαναριοφερσάλων

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης  Θεσσαλιώτιδος και Φαναριοφερσάλων κ. 
Τιμόθεος, παρέστη την Πέμπτη 11 Ιανουαρίου 2024 στην 5η κατά σειρά 
από τις διεπιστημονικές ομιλίες – συζητήσεις, που διοργάνωσε η 
Ιερά Μητρόπολη στην αίθουσα του Πνευματικού Κέντρου του Ιερού Ναού 
Αγίων Σοφίας, Ιωάννου Χρυσοστόμου και Σπυρίδωνος Καρδίτσης.

Προσκεκλημένος ομιλητής παρέστη ο Δρ. Αθανάσιος Μανούρας, Καθηγητής του 
Τμήματος Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ο οποίος 
ανέπτυξε το θέμα: «Τα ελληνόπουλα είναι τα πιο παχύσαρκα παιδιά στην Ευρώπη».
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