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24 Ιανουαρίου: Εορτάζει η Οσία Ξένη
/ Βίοι Αγίων

Σήμερα η Εκκλησία τιμά την  μνήμη της Οσίας Ξένης η οποία 
έζησε τον 5ο μ.Χ. αιώνα. Ονομαζόταν στην αρχή Ευσεβεία και 
καταγόταν από τη Ρώμη.

Αρνούμενη τη πίεση των γονιών της να νυμφευθεί άνδρα της επιλογής τους, 
φεύγει κρυφά στην Αλεξάνδρεια όπου μετονομάσθηκε Ξένη για να χαθούν τα ίχνη 
της. Πηγαίνει στο νησί της Κω και στη συνέχεια εγκαθίσταται στα Μύλασσα της 
Καρίας. Εκεί, μαζί με δύο υπηρέτριές (θεραπαινίδες) της που της είχαν μείνει 
πιστές, έκτισε ναό στο όνομα του αγίου πρωτομάρτυρα Στεφάνου και ησυχαστικά 
κελιά.

Πολύ γρήγορα η φήμη της και η ενάρετη και ασκητική ζωή που διήγε έφεραν κοντά 
της νέες κοπέλες που ποθούσαν το βίο της άσκησης και της προσευχής, ενώ το 
μοναστήρι έγινε περίφημο πνευματικό κέντρο, όπου καθημερινά συνέρεαν πολλές 
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πονεμένες γυναίκες για να πάρουν τις συμβουλές και να ζητήσουν τις προσευχές 
της αγίας.

Η αγιοσύνη της αναγνωρίσθηκε και κατά τη διάρκεια του ενταφιασμού του σεπτού 
της σκηνώματος, όταν εμφανίσθηκε στον ουρανό σταυρός σχηματισμένος από 
αστέρια.

Ιερά Λείψανα

Η Κάρα της Αγίας βρίσκεται στο Ναό Τιμίου Προδρόμου Καβάλας. Αποτμήματα του 
Ιερού Λειψάνου της Αγίας βρίσκονται στις Μονές Αγάθωνος Φθιώτιδος, 
Μεταμορφώσεως Σωτήρος Νικητών Χρυσουπόλεως Καβάλας, Λειμώνος Λέσβου και 
Νταού Πεντέλης και στον ομώνυμο Ναό Νικαίας Πειραιώς.
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